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Ementa

Estudo das principais técnicas estatisticas para analise de dados em estudos
envolvendo a utilizacdo de recursos nutricionais como forma de melhora do
desempenho esportivo.

Objetivos

Compreender as principais técnicas estatisticas para analise de dados em estudos de nutricao
esportiva, bem como, a utiliza¢do de pacotes estatisticos.

Conteudo programatico

= Estatistica descritiva (média, mediana, quartil, desvio padrdo, erro padrao da média,
variancia, minimo ¢ Maximo);

= Teste de normalidade Shapiro-wilk e Kolmogorov Smirnov; normaliza¢do de dados;

= Correlacdo de Pearson e Spearman;

= Teste t dependente e independente; teste de Wilcoxon e Mann-Whitney;

= ANOVA one-way para medidas independentes; ANOVA de Kruskal-Wallis; post-hoc;

= ANOVA de medidas repetidas; Teste de Friedman; post-hoc;

=  ANOVA two-way:; post-hoc.
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